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INSTRUCOES DA PROVA

e O uso de mascara de protecdo é
obrigatdrio em fempo de
execucdo de prova.

e A0 ser autorizado o inicio da prova,
verifique, no caderno de questdes,
se a numeracdo das questdoes e a
paginacdo estdo corretas e se ndo
hd falhas, manchas ou borrées. Se
algum desses problemas  for
detectado, solicite ao fiscal outro
caderno completo. N&o serdo
aceitas reclamacodes posteriores.

e O cartdo de respostas da prova
objetiva serd o Unico documento
vdlido para correcdo. A folha
definitiva da producdo textual serd
0 Unico documento vdlido para
correcdo

e NGo serdo permitidas consultas a
quaisquer materiais, uso de telefone
celular ou outros aparelhos
eletrénicos.

CONTATO

TELEFONE:
(86) 98181-1865

SITE:
jvlconcursos.com.br

EMAIL:
jvlconcursos1@gmail.com
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BAIXA GRANDE
DO RIBEIRO - PI

Cargo
Professor de Educacado Fisica

ESTRUTURA DA PROVA OBJETIVA
Total: 30 Questoes
o Lingua Portuguesa — 10 Questoes

o Conhecimentos Pedagdgicos — 10 Questoes
o Conhecimentos Especificos — 10 Questoes

SUA PROVA
Além deste caderno de prova, contendo ftrinta
questoes objetivas, vocé receberd do fiscal de sala:

o Uma folha destinada as questdes objetivas
o Uma folha destinada ao Texto Dissertativo

TEMPO DA PROVA
A prova terd duracdo de 04 (quatro) horas. (09h as 13h)

o 01h:30min apds o inicio da prova é possivel retirar-se
da sala, sem levar o caderno de prova

o 30 min antes do término do periodo de prova é
possivel retirar-se da sala levando o caderno de prova.
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LINGUA PORTUGUESA - QUESTOES 01 A 10

TEXTO PARA AS QUESTOES 01 A 07.

Beber a saude
H& estudos que mostram que a satisfacdo com gole € um
poderoso servigo contra o estresse

Paulo Pestana
Publicacéo:06/03/2020

Deixamos passar de propésito. Ano passado apareceu um
estudo médico dizendo que beber, mesmo moderadamente, faz
mal a saude. Escolhemos ndo acreditar que uma garrafa de
vinho — logo ele, tdo bem falado — equivalia ao prejuizo de 10
cigarros. E que tequila pode aumentar o risco de um AVC, ao
contrario do que era especulado.

A pesquisa ndo livra nem as pessoas educadas, que bebem
moderadamente — um litro de cerveja ou duas tacinhas de
vinho por semana bastariam para aumentar riscos. Mas nas
letras mildas, revela-se que ela foi feita entre chineses, até
porque o objetivo era entender por que os asiaticos ficam tontos
mais rapidamente.

Ha estudos para tudo, com resultados feitos para agradar o
fregués. Depende, acho, de quem financia. Ja vivemos época
em que a margarina deveria substituir a manteiga, que o ovo
frito deveria ser banido, que o dleo de canola era incensado,
que miojo e mandiopd deveriam fazer parte da dieta das
criangas. Tudo mudou.

Na mesa do bar, chegamos a conclusdo de que podem estar
usando o mesmo truque de Moisés, que levou a proibi¢éo divina
de ndo comer carne de porco a seu povo; altamente perecivel,
0 produto causava muitas doencas. Na nossa teoria — sem
comprovacgéo cientifica e feita depois de alguns goles — o
governo chinés quer gente mais sébria por la.

Cerca de 2,3 bilhBes de pessoas neste planeta redondo — e
gue no caso dos exageros gira muito mais rapido — bebem
alcool. Somos minoria e cercados de abstémios ou, no minimo,
mentirosos. Tirando criangas e adolescentes, sobram 5 bilhdes
de pessoas; 2,7 bilhdes estdo vigiando e regulando quem gosta
de uma pinguinha, de um licorzinho, do inocente Vermute, até
do Biotdnico Fontoura.

O Faixa, companheiro de bar, quase um filésofo do hedonismo,
sustenta que esses estudos sdo perda de tempo. A tese é que
a bebida alcodlica no copo representa os louros do fim da prova
do dia a dia, 0 momento em que todo o transtorno da vida é
sorvido em goles de recompensa.

"E quem quer ser o Highlander?", pergunta ele, lembrando-se
do guerreiro imortal que luta para manter a cabeca grudada ao
pescoco.

——

Na contramé&o dos chineses, ha estudos que mostram que a
satisfagdo com gole é um poderoso servi¢o contra o estresse,
que a Organizagdo Mundial da Saude ainda ndo reconhece
como doencga, mas que € a causa de algumas delas. Hans
Selye, canadense e um dos maiores especialistas da matéria,
sustenta que o estresse é o resultado de uma civilizacéo criada
pelo homem, que ele mesmo ndo consegue suportar. Um trago
ajuda.

Mas o principal € que agora chega um novo estudo a dizer que
0 consumo moderado do alcool traz beneficios a saude, com a
vitamina B da cerveja e antioxidante dos vinhos (quando nada,
com o limao da caipirinha...). Nesse estudo nos acreditamos.

Evitando os exageros, seguimos lendo e acreditando em
Charles Bukowski: "Se acontece algo de ruim, bebe-se para
esquecer; se for algo de bom, bebe-se para celebrar; se ndo
acontecer nada, bebe-se para que algo acontec¢a".

Disponivel em: http://df.divirtasemais.com.br/app/noticia/mais-
leitor/2020/03/06/noticia-mais-leitor,162338/cronica-da-
semana-beber-a-saude.shtml

01) No texto “Beber a saude”, Paulo Pestana defende o ponto
de vista de que as pessoas

(A) devem confiar nas pesquisas cientificas se quiserem
manter a qualidade de vida e a saude.

(B) devem abandonar maus hébitos que prejudicam a sua
saude, como beber cerveja e vinho.

(C) assim como Highlander, buscam ter habitos saudaveis
para prolongar a expectativa de vida.

(D) tendem a valorizar o resultado de pesquisas que estejam
alinhadas com as suas expectativas.

(E) que bebem moderadamente ficam tontas mais
rapidamente

02) Segundo o texto, a pesquisa sobre os maleficios
causados pelas bebidas alcodlicas foi ignorada, porque

(A) beberuma garrafa de vinho causa diversos males a saude.

(B) o vinho é equivalente ao cigarro em termos de maleficios.

(C) atequila é uma bebida que pode aumentar o risco de um
AVC.

(D) contraria a crenga das pessoas que consomem bebida
alcodlica.

(E) um litro de cerveja ou duas tacinhas de vinho por semana
bastariam para aumentar riscos.
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03)

(A)
(B)
(©)
(D)
(E)

04)

(A)
(B)
(©)
(D)
(E)

05)

A partir da leitura do trecho “A pesquisa n&o livra nem as
pessoas educadas, que bebem moderadamente — um
litro de cerveja ou duas tacinhas de vinho por semana
bastariam para aumentar riscos.”, pode-se inferir que
pessoas mal educadas sao pessoas que

possuem baixo grau de escolarizagao.
ndo receberam educacéo da familia.
ndo conseguem beber moderadamente.
agem com raiva e de maneira violenta.
ndo sabem conversar.

Considerando o texto como um todo e o trecho “Ha
estudos para tudo, com resultados feitos para agradar o
fregués.”, percebe que esta implicita a ideia de que os
estudos cientificos

abordam todo tipo de conhecimento.
apresentam resultados controversos.
apresentam resultados confiaveis.

sdo essenciais para o bem estar social.
sdo unanimes.

Sobre as estratégias argumentativas presentes no texto,
analise as afirmativas a sequir.

No texto, sdo apresentados estudos que apontam para
conclusdes divergentes acerca dos maleficios causados
pelo consumo de bebida alcodlica.

No texto, foram utilizados exemplos de alimentos que ja
foram objeto de estudos cientificos com o intuito de
relativizar os resultados das pesquisas.

No texto, a utilizagdo de um tom irbnico e de uma
linguagem mais informal cria uma proximidade com o
leitor, levando-o a considerar o ponto de vista do autor.
No texto, a presenca de citagBes refor¢ca o ponto de vista
do autor ao sugerirem que ndo queremos ser imortais e
gque temos motivos para beber.

Estéa correto o que se afirma em

(A)
(B)
(©)
(D)
(E)

06)

(A)
(B)
(©)
(D)
(E)

I, 1 elll.

I, 1, 1V.
L e V.
I, e lv.
lelVv.

No texto, predomina a tipologia textual

descritiva.
dissertativa.
injuntiva.
narrativa.
prescritiva.
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07) Partindo do raciocinio de que um género textual possui
uma estrutura e uma finalidade comunicativa, o texto
“Beber a saude”, de Paulo Pestana, pode ser classificado
como

(A) uma fabula, pois apresenta discussdes que apontam para
uma moral.

(B) uma crénica, pois apresenta reflexdes a partir de uma
guestao cotidiana.

(C) um artigo de opinido, pois apresenta de forma imparcial
um tema polémico.

(D) uma reportagem, pois apresenta de forma objetiva um
tema de interesse social.

(E) uma fabula, pois apresenta de forma parcial um tema de
interesse social.

TEXTO PARA AS QUESTOES 08 A 10

SR APENAS DETALHES
PITORESCOS DA MINHA
PERSONALIDADE!

05 ATAQUES DF RAVA,
IANIA, PANICO €
DEPRESSHAD..

Reproducao/Bichinhos de Jardim

Disponivel em https://bichinhosdejardim.com/

08) O efeito de humor presente na tirinha decorre do fato de

(A) haver dois bichinhos conversando, em cima de uma flor,
sobre terapia.

(B) um dos personagens apresentar diversos transtornos
psiquiatricos.

(C) um dos personagens ndo precisar de tratamento
terapéutico.

(D) um dos personagens ndo reconhecer que ainda precisa
de terapia.

(E) um dos personagens ter largado varias vezes o
tratamento terapéutico.

09) Todas as palavras abaixo poderiam substituir “pitorescos”,
na tirinha, exceto:

(A) caracteristicos.
(B) desagradaveis.
(C) particulares.
(D) peculiares.

(E) tipicos.

10) Estdo presentes, na tirinha, as seguintes figuras de
linguagem

(A) eufemismo e sinestesia.

(B) hipérbole e metonimia.

(C) metonimia e sinestesia.

(D) prosopopeia e eufemismo.
(E) prosopopeia e onomatopeia.
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Conhecimentos Pedagodgicos
Questoes 11 a 20

11) Para Luckesi (1986), o “educador € o profissional que se
dedica a atividade de, intencionalmente, criar condi¢cdes de
desenvolvimento de condutas desejaveis, seja do ponto de
vista do individuo, seja do ponto de vista do grupamento
humano”. Sobre o papel da Didatica na formagdo de
professores, marque (V) para as alternativas verdadeiras e
(F) para as falsas.

( ) Contribui na formac¢@o de um professor pesquisador,
mediante a compreensédo das especificidades do trabalho
docente.

( ) Fornece subsidios metodolégicos e estratégias para a
concluséo das metas programadas ao longo do processo
educativo.

( ) Desconcilia a cooperagdo entre professor/aluno
expandindo o ensinar e o aprender.

( ) Caracteriza a mediacao entre as bases tedrico cientificas
da educacédo escolar e a prética docente.

( ) Auxilia na escolha de um método aceitavel de ensino e
sinaliza o melhor caminho da aplicabilidade.

( ) Prioriza a formacdo académica especifica e a
preparagdo tedrico-cientifica.

A sequéncia correta de cima para baixo é:
(A) V-V-F-V-V-F.

(B) F-V-V-F-V-F.
(C) V-F-F-V-V-V.
(D) V-V-V-F-V-V.
(E) F-V-F-V-F-V.

12) Qual autor, considerado um dos mais importantes
pensadores do século XX, acreditando que as criancas
assumem um papel ativo no processo de aprendizagem,
agindo como pequenos cientistas enquanto realizam
experimentos, fazem observagbes e aprendem sobre o
mundo, desenvolveu a Teoria Construtivista?

Alternativas

(A) Paulo Freire.
(B) Cagliari.

(C) Vygotsky.
(D) Piaget.

(E) Kant.

13) Leia o fragmento de texto abaixo.

“A escola tornou-se responsavel por formar grupos de
discussfes com tematica politico-sociais, tais como:
assembleias associacOes, eleicdes e outros movimentos
sociais semelhantes, onde o educando podera utilizar o
conhecimento desenvolvido na instituicdo escolar para
manutencdo destes movimentos sociais. Neste ideéario o
enfoque é na aprendizagem informal, por meio das formacdes
coletivas e prevalece também a negacgdo de toda forma de
repressdo, o que segundo os defensores dessa tendéncia,
favoreceria o desenvolvimento de seres mais livres e
pensantes.” (Aranha 1994)
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Nesse contexto, podemos inferir que, essa tendéncia
estabelece a participacdo do educando nos agrupamentos e na
articulagdo dos movimentos sociais apresenta uma concepcao

(A) tradicional.
(B) liberal.

(C) libertaria.

(D) tecnicista.

(E) associativista.

14) “A avaliagdo emancipatéria caracteriza-se como um
processo de descricdo, andlise e critica de uma dada
realidade, visando transformé-la.” (SAUL, 2008). Segundo
0 autor, a avaliagdo emancipatdria

I. oportuniza a verificagdo do desempenho através de
situacdes previamente organizadas chamadas testes.
Il. promove a critica e a reflex@o a fim de libertar o sujeito de
condicionamentos deterministas.
Ill. possibilita a pratica da funcéo de controle, a classificacdo
e a selegdo, conceitos estes vinculados a qualidade.
IV. parte da realidade do educando, relacionando as areas do
conhecimento, demonstrando os avangos estabelecidos
no percorrer do caminho.

E correto apenas o que se afirma em

A) lell.
(B) lelV.
(©) 1, llelV.
(D) HlelV.
(E) Nell.

15) Auvalie as asserc¢des seguintes e a relagcdo proposta entre
elas.

I. O Projeto Politico Pedagdgico deve promover a
participacdo da comunidade educativa, professores,
funcionarios, alunos e gestores para poderem escrever a
sua proépria histéria, compartilhando ideias e experiéncias.

PORQUE

Il. O projeto ndo pode ser ditado por instancias politicas, mas
sim, ser fruto de questionamentos e da participacdo da
comunidade escolar. Dito isso, a escola ndo pode refletir
0 pensamento deste ou daquele segmento escolar, mas
sim, deve incluir no planejamento de suas metas
melhorias para toda a comunidade escolar, para tanto é
necessario também envolver os alunos neste processo de
deciséo.

A respeito dessas asser¢fes, assinale a opgao correta.

(A) As assercdes | e Il sdo proposicdes verdadeiras.

(B) A assercao | € uma proposicéo falsa, e a ll € uma
proposicéo verdadeira.

(C) As assercoes | e Il sdo proposicoes verdadeiras, e all é
uma justificativa da I.

(D) A assercao | € uma proposicéo verdadeira, e a Il é uma
proposicéo falsa.

(E) As assercdes | e Il sdo proposicdes falsas.

—t



16) Enquanto documento educacional, o curriculo, €
compreendido como o orientador da pratica docente,
apontando os contetdos a serem trabalhados junto aos
alunos, na expectativa de aproximar o processo de ensino
e de aprendizagem de suas realidades e necessidades.
(Hypdlito 2012) A elaboracdo do curriculo deve
contemplar, EXCETO:

(A) A metodologia que orientara a pratica docente e a defini¢do
do processo de avaliacéo.

(B) A verificacéo de sua eficacia através da avaliagdo e propor
mudancas e melhorias.

(C) A socializagéo dos conhecimentos cientificos, filoséficos e
artisticos.

(D) A adequacdo as possibilidades sociocognitivas do aluno.

(E) A elaboragdo do conhecimento espontaneo e a superacao
do conhecimento elaborado.

17) No ambito escolar ha trés modalidades de planejamento,
articulados entre si: a Proposta Pedagodgica, o Plano
Anual de Ensino e o Plano de Atividade Docente, ou plano
de aula. De acordo com as modalidades abaixo, relacione
a 22 coluna de acordo com a 12 coluna.

12 coluna:

1. Plano de Ensino.
2. Plano de aula.

22 coluna:

( ) E o registro do planejamento das a¢bes pedagdgicas a
serem executadas numa disciplina curricular num
determinado periodo letivo.

( ) E através dele que o professor vai poder sistematizar o
contetdo de cada compromisso, elencando obijetivos,
metodologia e bibliografia.

( ) E construido a partir do planejamento curricular e
envolve aorganizacdo das acdes, previsdo e 0S meios
para alcancar os resultados desejaveis.

( ) E 0 que o professor prepara para o desenvolvimento da
aprendizagem especifica de seus alunos.

A sequéncia correta de cima para baixo é:
(A) 1-2-1-1.

(B) 1
© 1
(D) 2-
E) 2

18) Leia o fragmento de texto abaixo.

“A perspectiva construtivista sociointeracionista propbe uma
nova relagdo entre o professor, o aluno e o conhecimento. Ela
parte do principio de que o aluno nédo é um simples acumulador
de informacg®es, ou seja, um mero receptor- -repetidor. Ele é o
construtor do préprio conhecimento. Essa construcéo se da
com a mediagdo do professor, numa acdo do aluno que
estabelece a relagdo entre suas concepgdes prévias e o objeto
do conhecimento proposto pela escola. “(MORETTO, 2008)

——
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Nesse contexto, podemos afirmar que, a avaliagé@o escolar:

(A)
(B)
©
(D)
(E)

19)

(A)
(B)
(©
(D)
(E)

20)

(A)
(B)
©

(D)
(E)

Contempla um momento terminal do processo educativo
para promogéo do aluno.

Acontece de forma pontual e eventual sendo realizada
somente ao final de cada trimestre.

Verifica erros e acertos do aluno, ndo se preocupando
como que ele realmente aprendeu.

Exige um acompanhamento permanente do professor,
propondo aos alunos novos desafios.

Impede a realizagdo de intervengbes pedagdgicas nas
diversas situagfes da aprendizagem.

A Lei de Diretrizes e Bases Da Educacao Nacional, Lei n®
9394/96, apresenta alguns avancos na questdo da
avaliacdo da aprendizagem estabelecendo alguns
critérios como, a avaliagdo continua e cumulativa do
desempenho do aluno. Sobre esse critério, ¢ CORRETO
afirmar que uma avaliagdo continua e cumulativa, implica
em

avaliar o aluno apenas no aspecto cognitivo, selecionando
os melhores.

realizar a avaliagdo no final do trimestre permitindo maior
fixag&@o do contetdo.

esperar o término do curso e entregar o boletim
classificando o aluno.

aplicar provas objetivas e dissertativas no final do ano
letivo.

avaliar o processo de evolugdo de cada aluno, a partir de
suas dificuldades.

Qual alternativa completa a assertiva a seguir: “A
Educacéo Basica, a partir da Lei de Diretrizes e Bases da
Educacdo (LDB - 9.394/96), tem por finalidade
desenvolver o educando, assegurar-lhe a formagéo
comum indispensavel para o exercicio da cidadania e
fornecer-lhe meios para progredir no trabalho e em
estudos posteriores, assegurando aos curriculos da
educacdo infantil, do ensino fundamental e do ensino
médio ?

A educacdo fisica como componente facultativo para as
escolas.

O ensino da Lingua Inglesa a partir dos anos inicias do
ensino fundamental.

O estudo da lingua portuguesa e da matematica, o
conhecimento do mundo fisico e natural e da realidade
social e politica, especialmente do Brasil.

A isencdo do ensino da arte, da danga, da musica e do
teatro.

A desobrigatoriedade dos temas transversais relativos
aos direitos humanos.
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Conhecimentos Especificos
Questoes 21 a 30

21) Conforme os Parametros Curriculares Nacionais da
Educacdo Fisica, espera-se que ao final do ensino
fundamental os alunos sejam capazes de:

(A) adotar atitudes de respeito mutuo, dignidade e
solidariedade em situagBes lddicas e esportivas,
incentivando qualquer espécie de violéncia.

(B) conhecer a diversidade de padrGes de saude, beleza e
estética corporal que existem nos diferentes grupos
sociais, compreendendo sua inser¢do dentro da cultura
em que sdo produzidos, analisando criticamente os
padrdes divulgados pela midia e evitando o consumismo
e 0 preconceito.

(C) conhecer, organizar e interferir no espago de forma
dependente, sem reivindicar locais adequados para
promover atividades corporais de lazer, apesar de
reconhecé-las como uma necessidade bésica do ser
humano e um direito do cidadéo.

(D) conhecer, valorizar, respeitar e desfrutar da pluralidade de
manifestagBes de cultura corporal do Brasil apenas,
percebendo-as como recurso valioso para a integragao
entre pessoas e entre diferentes grupos sociais.

(E) reconhecer condicdes de trabalho que comprometam os
processos de crescimento e desenvolvimento, as
aceitando para si nem para os outros, sem reivindicar
condicdes de vida dignas.

22) Leia o trecho a seguir.

A intencdo é a construcdo do conhecimento a partir da
interacdo do sujeito com o mundo, e para cada criangca a
construcdo desse conhecimento exige elaboragdo, ou seja,
uma acéo sobre o mundo. Nesta concepgédo, a aquisicao do
conhecimento é um processo construido pelo individuo durante
toda a sua vida, ndo estando pronto ao nascer nem sendo
adquirido passivamente de acordo com as pressfes do meio.
Fonte: BRASIL. Secretaria de Educacdo Fundamental. Parametros
curriculares nacionais: Educacdo Fisica / Secretaria de Educagao
Fundamental. Brasilia: MEC / SEF, 1998.

O trecho citado diz respeito a qual abordagem/tendéncia
pedagdgica da Educacéo Fisica Escolar?

(A) Construtivista.

(B) Critico superadora.

(C) Desenvolvimentista.

(D) Esportivista.

(E) Psicomotora.

23) Os movimentos corporais praticados nas modalidades de
luta sdo diversos, mas podem ser classificados de acordo
com a modalidade e os estilos. Todas elas objetivam a
defesa pessoal e a neutraliza¢éo do oponente, mas o que
difere entre elas sdo os movimentos corporais utilizados
para esses fins. Sdo exemplos de modalidades onde
movimentos de agarrar, projetar, desequilibrar, imobilizar
e torcer 0 oponente sdo as principais armas de ataque,

EXCETO:
(A) hapkido.
(B) jiu-jitsu.
(C) judo.

(D) luta greco-romana.
(E) taekwondo.

——
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24) Apesar das multiplas formas de se trabalhar exercicios
fisicos e atividades fisico-desportivas, bem como das
varias faixas etarias que podem constituir as turmas, uma
aula préatica ou sessdo de ginastica compreende trés
partes distintas que sdo: Parte Inicial, Preparatéria ou
Motivacional (Aquecimento); Parte Principal ou Aula
(Sesséo) propriamente dita; e Volta a Calma. Sobre a
Parte Principal ou Aula (Sessdo), € CORRETO afirmar
que:

(A) esta parte € composta por movimentos amplos e na sua
maioria naturais e visa uma primeira adapta¢do muscular,
articular e metabdlica do organismo para a melhor
realizagdo (ou suporte) dos exercicios e atividades que
irdo compor a parte seguinte.

(B) geralmente, é composta por corridas leves com
alterndncia de direcbes de deslocamento e de curto
percurso.

(C) nessa parte, devem ser privilegiadas o trabalho com as
qualidades fisicas do corpo humano. Assim sendo,
exercicios que envolvam o trabalho da forca dinamica e
da resisténcia aerobica devem ser inseridos com
intensidade e volume compativeis com as condigbes
fisicas do grupo participante.

(D) podera ser subdividida na realizac@o de exercicios gerais
(aquecimento geral) e na realizacdo de exercicios
especificos (aquecimento especifico).

(E) serd composta por exercicios de alongamento e
relaxamento, visando o retorno da frequéncia cardiaca
aos patamares normais, propiciando um desfecho
agradavel e repousante.

25) O ritmo, juntamente com o andamento, referenciais
temporais, sdo fundamentais para o trabalho corporal.
Assim, a educacao ritmica corporal é parte das propostas
a serem desenvolvidas na Educacgdo Fisica, desde a
infancia. Nesse sentido, analise as afirmativas a seguir.

I.  Desde a primeira infancia, o trabalho ritmico expressivo é
muito importante, por ser a época mais favoravel ao
desenvolvimento da sensibilidade; coordenacdo e
associacao de gestos e movimentos.

Il.  Em praticamente todas as atividades corporais, visualiza-
se um trabalho ritmico, podendo este ser dissociado de
atividades motoras ou da proépria vida.

Ill. A escola, como espaco de atuacdo do professor de
Educacao Fisica, tem nessa disciplina a possibilidade de
um trabalho com o senso ritmico juntamente com a
expressdo corporal e inUmeras experiéncias de
movimento.

IV.  Oritmo é a qualidade fisica, explicada pelo encadeamento
de tempo ou pelo encadeamento energético, pela
mudanca de tenséo e de repouso, e ainda pela variagdo
com repeticdes periddicas, se fazendo presente em todas
as modalidades esportivas, ou seja, sua importancia se
resume a danca.

Estdo CORRETAS as afirmativas

(A) lell.
(B) lelV.
) LI, lelv.
(D) I llelV.
(E) 1, llelV.
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O ensino da disciplina de Educacdo Fisica requer por
parte do professor a realizagéo de trés grandes tarefas: as
tarefas de preparacdo, de realizacdo e de analise e
avaliacdo do produto e do processo de ensino. Sendo
assim, é INCORRETO afirmar que:

A transmissdo de conhecimentos referentes as
modalidades desportivas deve processar-se em
simultdneo com a aprendizagem das habilidades motoras.
Isso vale para a formagéo de atitudes, de valores e de
comportamentos.

Apesar dos objetivos da Educacgdo Fisica aparecerem,
com frequéncia, estruturados em categorias, convém ter
sempre presente que o desenvolvimento das capacidades
condicionais e coordenativas, a aquisicdo e
aperfeicoamento das habilidades desportivas, a
apropriacdo de conhecimentos e a formacdo de
qualidades de caracter e de comportamento sao aspectos
diversos, mas néo isolados do processo unitario do ensino
em Educacéo Fisica.

As aprendizagens se processam e consolidam de um
momento para o outro. Sendo assim, quem impde o tempo
de passagem de progressdo para progressdo ndo é o
ritmo de aprendizagem dos alunos.

As capacidades constituem a base para a aquisicdo e
aperfeicoamento das habilidades - isto €, o processo de
aquisicdo e aperfeicoamento das habilidades decorre
tanto mais depressa quanto mais elevado for o nivel de
desenvolvimento das capacidades coordenativas e
condicionais necessarias e integrantes da estrutura das
habilidades em causa.

Os exercicios devem ser vistos, simultaneamente, como
objetos diretos de aprendizagem e como meios de
desenvolvimento de habilidades, capacidades,
conhecimentos, atitudes e valores.

Roger Caillois retrata em sua obra: Os jogos e os homens
(1990) a classificagdo dos principais elementos que ele
considera como constituintes dos jogos humanos.
Relacione cada categoria de jogo com as suas respectivas
caracteristicas.

llinx.
Agon.
Mimicry.
Alea.

) Esses jogos se apresentam na sociedade através de
competicbes, em que em seu inicio hd um busca de
equilibrio entre as forcas dos adversarios, que rivalizam
em uma qualidade — velocidade, forca, etc. — sem auxilio
do exterior.

) O nome dessa categoria vem do nome de um jogo de
dados em latim. Logo fica claro que nessa categoria séo
enquadrados 0s jogos que possuem como caracteristica
principal a sorte, 0 acaso — roletas, cara ou coroa, etc.

) As mimicas e os disfarces sdo aspectos fundamentais
dessa categoria, que podemos encontrar no teatro e nas
representacdes casuais.

) Os jogos dessa categoria buscam destruir de forma
momentanea a realidade e infligir a consciéncia lidica
“‘uma espécie de voluptuoso panico, uma espécie de
espasmo de transe ou estonteamento que desvanece a
realidade com uma imensa brusquidé&o.
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A sequéncia CORRETA é

(A) 1-2-4-3

B) 2-4-3-1

(C) 2-1-3-4

(D) 3-4-1-2

(E) 4-1-3-2

28) Durante uma partida de basquetebol, é possivel analisar
0 status da bola. A bola pode estar viva ou morta. S&o
situagBes em que a bola é considerada viva ou ndo se
torna morta, EXCETO:

(A) Durante a bola ao alto, a bola deixa a(s) mao(s) do arbitro
principal (crew chief) no langamento.

(B) Durante a reposicéo lateral, a bola estd a disposi¢do do
jogador que realizara a reposicao.

(C) Durante o lance livre, a bola esta a disposicdo do
arremessador de lance livre.

(D) Quando a bola estd no ar em um arremesso para a cesta
e um oficial soa seu apito.

(E) Quando o sinal do relégio de 24 segundos soar enquanto
uma equipe esta com o controle da bola.

29) Leia o trecho a sequir.

Essa abordagem possibilita uma maior integracdo com uma
proposta pedagdégica ampla e integrada de Educacdo Fisica
nos primeiros anos de educacgédo formal. Porém, desconsidera
a questao da especificidade da area. Essa Ultima seria um meio
para atingir o desenvolvimento cognitivo do aluno. No entanto,
0 que nao fica esclarecido nessa concepgdo € sobre o
conhecimento que se deseja construir através da pratica da
Educacéao Fisica escolar.

Fonte: CARDOSO, F. de S. Educagdo Fisica Escolar I. Editora
UNIMONTES. Montes Claros, 2015.

O trecho citado diz respeito a qual abordagem/tendéncia
pedagogica da Educagéo Fisica?

(A)
(B)
(©)
(D)
(E)

30)
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Abordagem Critico-Superadora.
Abordagem Construtivista-Interacionista.
Abordagem da Psicomotricidade.
Abordagem Desenvolvimentista.
Abordagem Sistémica.

Um conjunto de interesses configura o que € denominado
como conteddos culturais do lazer. Sendo assim,
relacione cada conteldo das experiéncias de lazer com
suas respectivas caracteristicas.

Interesse pratico.
Interesse social.
Interesse fisico.
Interesse intelectual.
Interesse artistico.

) E representado pela prética de atividades fisicas de
modo geral. As praticas esportivas, 0s passeios, as
pescas, a ginastica, realizadas em espacos especificos
(academias, ginasios) e nao especificos (ruas,
residéncias), sdo exemplos representativos.

) Abrange as mais diversas manifestacBes artisticas,
como o teatro, cinema, artes plasticas, buscando a
satisfagdo do imaginario (imagens, emogbes e
sentimentos); seu conteldo é estético.
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) Representado pela capacidade de manipulacgao,
exploracdo e transformacgdo de objetos/materiais, como
também no trato de elementos naturais e/ou animais. Sao
exemplos, o artesanato, a jardinagem, a bricolagem e o
cuidado com os animais.

) A énfase é dada ao conhecimento vivido, experimentado,
fundamental para a formacdo do individuo. O que se
busca é o contato com as informacdes objetivas e
explicagBes racionais, através de cursos ou leitura, por
exemplo.

) Quando se procura um contato direto com outras
pessoas, através de um relacionamento ou convivio social,
manifestam-se  0s interesses sociais. Exemplos
especificos sdo os bailes, cafés, bares e a frequéncia a
associacdes servindo como ponto de encontro.

A sequéncia CORRETA é:
(A)

1-3-2-5-4,
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(B) 4-2
(C) 3-5-
(D) 5-1
(E) 5-2
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